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Voorwoord

Het geluid van helicopterrotoren trok onlangs mijn

aandacht. Nieuwsgierig speurde ik de lucht af. Wat vliegt

daar? Een traumaheli? Of is de luchtmacht bezig met een

oefening? Toen zag ik de heli. Eronder hing een enorm

gevaarte. |k had even niet meegekregen waarvoor dit was, dus vroeg mij af
of dit soms te maken met het energielandschap en dat op deze manier de
omgeving van ons dorp in kaart werd gebracht?! Maar daar had het dus
niks mee te maken. Deze heli vloog heen en weer om de verzilting in de
grond te meten. Onderzoekers maken van de metingen een 3D-beeld,
waarop je kunt zien wat er tussen de oppervlakte en 250 meter diepte zit.
Googelend ontdek ik kleilagen, soms wel tientallen meters dik, een soort
beschermhoesje vormen rond grondwater. Dat kan daardoor niet door
verontreiniging worden aangetast. Zulke gebieden zijn voor waterbedrijven
erg interessant, want water wordt de komende tijd een schaars goed.
Wanneer ik zoiets lees, denk ik meteen aan onze Zeeuwse klei. Daar
moesten we maar zuinig op zijn, als u begrijpt wat ik bedoel!

Over geluiden gesproken,- heerlijk om weer volop geluiden te horen van
allerhande activiteiten die op gang komen. Spelende kinderen op het
schoolplein bijvoorbeeld, of ONDA die er een vrolijk deuntje op los blaast in
het Dorpshuis (ondanks dat het daar volgens mij knap warm was). En
ondertussen proberen we als Dorpsvereniging ook zoveel mogelijk geluiden
van u als dorpsgenoten te verzamelen over het voorgenomen
energielandschap.

Enfin, neem er een lekker bakkie leut bij, want in deze Dorpskrant kunt u
weer van alles lezen over mooie gebeurtenissen afgelopen zomer en over

wat er de komende tijd in ons dorp te beleven valt!

Hartelijke groet van het bestuur van de Dorpsvereniging
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u bent van harte welkom!

BAAS ELEKTRO

Quarleshavenstraat 28 Tel. 0118 60 49 45
4339 BX Nieuw- en St. Joosland Mob. 06 53 15 85 72




Energielandschap,- wie staat op voor de belangen van ons dorp?

De gemeente Middelburg streeft ernaar om in 2050 zelf in haar
energiebehoefte te kunnen voorzien. Met het oog daarop ziet zij
mogelijkheden voor het realiseren van een energielandschap in de Sint
Jooslandpolder en omgeving. In ons dorp heeft dit veel gedachten en
gevoelens losgemaakt. Dat bleek ook uit de reacties die wij terugkregen op
een vragenlijst die we onlangs hebben verspreid onder bewoners in het
beoogde gebied. En we horen dat ook terug in reacties van bewoners in de
dorpskern.

Als Dorpsvereniging vinden we het belangrijk dat we als dorp nauw
betrokken zijn bij dit proces. Het lijkt ons wijs en wenselijk daartoe een
aparte werkgroep in te stellen. Met mensen die goed ingevoerd zijn in de
materie en die ook de benodigde tijd kunnen vrijmaken om in dit proces te
participeren.

Bent u degene die hierin iets voor ons dorp kan betekenen?
Laat het ons weten! (mailadres: dvnieuwsintjoosland@gmail.com)

Wij kijken hoopvol en met belangstelling uit naar uw reactie.
Bestuur Dorpsvereniging Nieuw- en St.Joosland

Dorpsvisie en dorpsplan bijna klaar

Aan het begin van het jaar stelden we inwoners de vraag:
Hoe ziet Nieuw- en Sint Joosland eruit in 2050 en wat
kunnen we doen om het dorp op korte termijn een impuls
te geven? Op basis van een uitgebreide data-analyse en gesprekken en
bijeenkomsten met bewoners is de gemeente aan de slag gegaan met de
dorpsvisie en het dorpsplan. Een kerngroep met inwoners dacht en keek
mee. Op donderdag 4 september konden de inwoners van Nieuw- en Sint
Joosland in gesprek over de resultaten.

Op www.middelburgontmoet.nl/doemee vindt u de presentatie van 4
september. In oktober legt de gemeente de dorpsvisie en de ontwikkelkaart
in de inspraak. Dan hebben belanghebbenden zes weken de tijd om te
reageren.
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SNOR- EN BROMSCOOTERS o.a.
Yamaha, Peugeot enz.

/ . , 3 FIETSEN van de bekende merken: BATAVUS, GAZELLE
4 Ook INRUILFIETSEN + -SCOOTERS
Snelle reparaties aan fietsen en bromfietsen

TWEEWIELERCENTRUM
ZEELAND

Westdijkstraat 45-47, Arnemuiden, Tel. 0118-601697
www.tweewielercentrumzeeland.nl

“'_"\ Boomdijk 1 Nw & St Joosland

5 DEKROO o
RUITERSPORT

* Verantwoord paardrijden onder begeleiding
van gediplomeerde instructeurs

* Stalling van paarden en pony's

* Verkoop van alle ruitersportartikelen en -kleding

Stal de Kroo, als paardrijden betaalbaar mag blijven ~ www.dekroo.nl




Het is de bedoeling dat de gemeenteraad in januari een besluit neemt over
de visie.

Meedoen? Dat kan!

In de tussentijd werken we verder aan het plan. Mocht u mee willen doen
op een van de actiepunten? Meld u aan bij een van de leden uit de
kerngroep of bij de projectleider Manon Veroude
(m.veroude@middelburg.nl | 06-14416277).

De kerngroep bestaat uit: Ard Ridderbos, Heleen Lokker, Pascalle de Looff,
Christel Provoost, Jan Gabriélse, Peter Glass en Michelle Baas.

Voor iedereen die meegedaan heeft: dank voor uw inbreng!

WhatsApp Buurt Preventie (WABP)

Attentie
WhatsApp

In de WABP ALARM app zitten nu 136 leden en in de
WABP chat app zitten 92 leden.

Voor uitleg van de 2 verschillende groepen kijkt u naar de
groepsomschrijving van de beide app groepen.

Door meldingen van leden zijn er afgelopen tijd een hoornaarsnest
opgeruimd, stroomstoringen gemeld en opgelost, straatverlichting
gerepareerd en spullen gevonden. Door deze meldingen te delen in de app
groepen werden ze bekend en konden ze snel opgelost worden.

Er wordt op (dorps)bewoners gelet en we hopen overlast, inbraken en
criminaliteit tegen te gaan.

Alle leden bedankt voor jullie oplettendheid en betrokkenheid met elkaar!
Nieuwe WABP leden zijn van harte welkom!

Bij vragen, opmerkingen, suggesties of aanmeldingen kunt u een beheerder
bellen of appen.

Yannick: 0628889184
Wilco: 0629682819
Janet: 0616461026



Nieuwsbrief Huisartsenpraktijk Nieuw Zuid

De zomervakantie zit er alweer op en het Zeeuwse

nazomeren is begonnen. Hopelijk heeft u de batterij kunnen

opladen en kunt u er weer fris tegenaan. Bij ons in de

praktijk zijn er géén personele veranderingen te melden.

Wel kunnen we vertellen dat Esther inmiddels helemaal is

ingewerkt en het erg naar haar zin heeft.

Wij werken graag samen met collega’s van buiten de praktijk. wekelijks zijn
er spreekuren van: Beweegtherapie Davidse, Podotherapie De Boer en een
diétist.

Ook kunt u iedere maandagmiddag terecht bij de Anton Engels de POH-
beweegzorg. De POH-B is een specialist op het gebied van alle soorten
klachten van bijvoorbeeld rug, nek, schouders, heupen en knieén, maar ook
op het gebied van sportletsel.

De voorbereidingen voor de griepvaccinaties zijn weer in volle gang. U krijgt
uw brief rondom 10 oktober thuis. Hierin staat meer informatie over de
tijden en locaties. Goed om te weten dat wij ook dit jaar geen covid
vaccinaties geven. Hiervoor kunt u terecht bij de GGD

Medicatie in Nieuwland

De dagelijkse uitdeeluurtjes komen niet terug. Wel blijft het mogelijk om op
afspraak koelkastartikelen (bijvoorbeeld insuline) op te halen. Alle overige
medicatie wordt via de afhaalkluis verstrekt, zodat u deze kunt ophalen op
een moment dat u zelf uitkomt.

Goed om te weten is dat er dagelijks spreekuren zijn in Nieuwland en dat er
ook nog steeds bloed geprikt wordt. dit doen we op geleide van vraag en
aanbod. Als er veel behoefte is aan bloedafname op het dorp, zal er vaker
spreekuur zijn. de afgelopen weken blijkt 1 ochtend per week voldoende
om iedereen te kunnen helpen.

5 tips voor een gezonde nazomer

1. Blijf bewegen

Dagelijks bewegen helpt bij het voorkomen van hart- en vaatziekten,
diabetes en gewrichtsklachten. Al een half uur wandelen per dag maakt
verschil.

2. Vitamine D aanvullen

De zon schijnt minder in de herfst en winter. Zeker voor 50-plussers en



mensen die weinig buiten komen, kan het verstandig zijn om dagelijks
vitamine D te gebruiken. Als u tabletten haalt bij de drogist, kijk dan goed
naar de sterkte. Wij adviseren eigenlijk iedereen om dagelijks 800IE te
nemen, dit komt overeen met 20mcg.

3. Voorkom infecties

Was regelmatig uw handen en hoest of nies in uw elleboog. Zo beperkt u de
verspreiding van griep en verkoudheden.

4. Eet gevarieerd

Een gezond voedingspatroon ondersteunt uw weerstand. Denk aan veel
groente, fruit, volkoren producten en voldoende eiwitten. Beperk bewerkte
voeding en suikers en natuurlijk is het verstandig om alcoholconsumptie tot
het minimale te beperken.

5. Let op signalen van stress en vermoeidheid

Blijvende spanning of slecht slapen kan effect hebben op uw gezondheid.
Bespreek dit tijdig met ons, zodat we samen kunnen kijken welke
ondersteuning u helpt.

Tot slot

We hopen dat u de nazomer in goede gezondheid doorkomt. Vergeet niet
de uitnodiging voor de griepprik in de gaten te houden. En zoals altijd: heeft
u vragen of zorgen over uw gezondheid, aarzel dan niet om contact met ons
op te nemen.

Hartelijke groet,
Team Huisartsenpraktijk Nieuw Zuid

Datums activiteiten Springplank

Datums van de Spelmidag/3D kaartenmaken/ Bingo najaar 2025 zijn:

2025 Spelletjes 3D Kaarten Bingo
middag maken
September 9, 16 23 30
Oktober 7,14 21 28
November 4,11 18 25
December 2 9 16 Kerst bingo

Krina & Lenie




PROTESTANTSE GEMEENTE

te Nieuw- en Sint Joosland en Ritthem

Onze kerk is meer dan een gebouw.

Het is ook een gemeenschap.

In de kerk kun je God ontmoeten en elkaar.
Wereldwijd komen christenen
samen op zondagmorgen,
om te zingen, bidden en luisteren.
Welkom!

Predikant: o www.pknr.nl

ds Pascal Handschin Info: Wim Staat
pascal.handschin@mtsmail.org kerkenstaat@gmail.com

Help de kerk-voor-het-dorp om voort te bestaan door je gift:
NL41 RABO 0373 7063 67 (ANBI-status)




Nieuws uit de kerk

Kerkdiensten
N = Nieuwland R = Ritthem De diensten beginnen om 10.00
uur, tenzij anders aangegeven.

Datum Kerk | Voorganger Bijzonderheden
7 sep R Dhr. Peter Morée

14 sep N Kerkenraad Startzondag

21 sep R Jongeren

28 sep N Ds. Cees Bijman
5 okt R Ds. Wil Kaljouw

12 okt N Ds. Rob Poesiat

19 okt R Dhr. Sander Janse

26 okt N Ds. Janos Schellevis
2 nov R Ds. Pascal Handschin | H. Avondmaal

Dorpstuin rond de kerk, nieuws en vrijwilligers gevraagd

Nog steeds denken we met veel plezier terug aan de dorpstuinfair. Het was
super om te ervaren dat er zoveel dorpsgenoten hebben geholpen,
meegedacht en genoten!

L e % ‘A

Intussen wordt er goed gebruik gemaakt van de tuin. Om in te picknicken
bijvoorbeeld. Ook worden bloemen en kruiden geplukt die op Nieuwlandse
tafels belanden.

De tuin begint steeds meer vorm te krijgen, veel planten zijn goed
aangeslagen en hebben het naar hun zin in de vruchtbare Nieuwlandse
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aarde. Als gevolg van de droogte van de
afgelopen tijd zijn er ook wat planten die
het zwaar hebben. De komende weken gaan
we aan de slag om de ontstane gaten in de
tuin weer te vullen met planten die wel
tegen een stootje kunnen.

We kunnen tijdens deze ‘klusochtenden’
best wel wat hulp gebruiken. Groene vingers
zijn meegenomen, maar zeker geen
voorwaarde!

We starten deze ochtenden rond 9 uur en
ronden tegen 12 uur af. Tussendoor drinken
we gezellig koffie met wat lekkers erbij.

Wil je meer weten? Kom kijken bij een
klusochtend of mail: dorpstuinnieuwland@gmail.com

Komende klusochtenden zijn:
e Zaterdag 20 september
e Zaterdag 11 oktober
e Zaterdag 1 november

Groeten namens de werkgroep dorpstuin,
Eline van Mourik

Het ringrijseizoen 2025 voor R.V.N.

De zomermaanden zijn ook dit jaar weer voorbij gevlogen, niet gek. Want
‘de tijd vliegt, als je lol hebt’ en dat is ook dit jaar weer gelukt binnen onze
ringrijdersvereniging Nieuwland.

Er zijn op het dorp weer twee mooie wedstrijden georganiseerd waarbij alle
leden actief en betrokken deelnamen. ledereen draagt zijn steentje bij en is
actief om deze folklore te laten blijven bestaan. We mochten ook weer
nieuwe leden verwelkomen. Terugkijkend vanuit een breder perspectief is
ook 2025 weer een bijzonder jaar voor onze vereniging, en dat venijn zat ‘m
in de staart...
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Voor wie het ringrijden wat meer op afstand volgt een korte samenvatting
van de ontwikkelingen binnen onze vereniging de afgelopen jaren:

We zijn een aantal jaren geleden begonnen met een serieuze opmars
binnen de ‘klasse wedstrijden’. Een 15 tal leden in verschillende
combinaties heeft zich een aantal jaren achtereen op het moment dat het
er om draait, tijdens ‘de klassewedstrijd’ aan het begin van het seizoen,
goed weten te manifesteren. Dit heeft geleid tot diverse promoties en
zodoende presenteerde we ons dit jaar in de Ereklas, 1¢ Klas, 2¢ klas en 4¢
klas. Alle drietallen behielden netjes hun positie wat getuigd van een
toename van het niveau én het fanatisme over de gehele breedte van de
vereniging.

Daarnaast, en dat is natuurlijk niemand ontgaan, hadden we vorig jaar een
prachtig jubileum seizoen voor onze leden, voor ringrijliefhebbers én voor
de dorpsbewoners allemaal georganiseerd door onze leden. Bijzonder,
bescheiden en vooral geslaagd!

Dan denk je dat wel een keer wat ‘rustigere’ jaren zullen volgen. En daar
leek het dit jaar ook wel op uit te draaien. De wedstrijden op het dorp
waren weer geslaagd, de drietallen in de klasse-wedstrijden behielden hun
positie. En op diverse ZRV wedstrijden namen onze leden weer actief deel
aan de evenementen.

Maar toen moest het nog 21 augustus 2025 worden: De 2¢ Folkloristische
dag in Middelburg op het Abdijplein. Hét Zeeuws Kampioenschap. Heel
ringrij beminnend Zeeland weet dat dit dé wedstrijd van het seizoen is op
persoonlijk vlak. Vele kanshebbers, nog meer liefhebbers maar uiteindelijk
maar één winnaar. Nog nooit een vrouw, vaak dezelfde namen en niet al te
vaak een échte verrassing.

Namens onze vereniging wisten Julia en Amy Crucq beide alle 30 ringen te
steken. Klasse prestatie van de tweelingzusjes. Dat ze dat konden was
bekend, maar je moet het kunnen op dat moment, op die dag. Beide doken
de kamp in voor de 14 wisselbekers én het Zeeuws Kampioenschap.
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Moens Stoffering - Molendijk 59 - Nieuw- en Sint Joosland
0118-601233 - www.moensstoffering.nl




Eind van de middag behaalde Amy Crucq een 4¢ plaats in het klassement en
werd haar zus Julia Crucq voor het eerst in de geschiedenis Zeeuws
Kampioen ringrijden !!!

De eerste vrouw én de eerste Nieuwlander. Een bijzonder knappe prestatie
van beide dames. Van alle 175 deelnemers toch maar mooi de top 5
behalen. En zo was er met recht een ‘kers op de taart’ van het ringrijseizoen
2025 voor onze vereniging.

Met de laatste ringrijwedstrijden van dit seizoen in het vooruitzicht gaan wij
deze winter nog eens goed nagenieten van weer een geslaagd seizoen en
kijken we uit naar het volgende. En mocht u de komende weken één van de
zusjes Crucq breed glimlachend tegen het lijf lopen in het dorp, dan kan dat
heel goed zijn omdat zij nog eens terugdenken aan die middag in augustus
op het Molenwater in Middelburg. Waarbij ze hebben laten zien dat er
weldegelijk rekening gehouden moet worden met de Nieuwlanders binnen
de steeds fanatieker wordende ringrijwereld anno 2025.

Tot volgend jaar !
Bartjan Volmer, Namens Ringrijdersvereniging Nieuwland.
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De scholen zijn weer begonnen! DE L'Dn nEbD ot

- Op De Lonneboot beginnen we het jaar “' Samenwerkingsschool
met 164 leerlingen en eindigen we tegen de 200 kinderen.

- Afgelopen schooljaar organiseerden we de Kerstwandeling door het
dorp met scenes uit het kerstverhaal uit de Bijbel; dit jaar organiseren
we weer een Kerstfestival in de grote zaal van Cine City. Een groots
feest met toneel, film en muziek!

- Lezenis heel belangrijk. We starten daarom dit jaar met LIST-lezen,
een aanpak van de Hogeschool Utrecht die leesresultaten en
leesmotivatie verhoogt. Dat past mooi bij de grote schoolbibliotheek
die we hebben. Lezen is leuk!

- Het thema van het voorjaarsproject is ‘dertig!’ in verband met het 30-
jarig bestaan van De Lonneboot. We kijken met de kinderen naar wat
er allemaal is veranderd sinds 1995. We sluiten het project, zoals altijd,
af met een tentoonstelling.

- Ook dit jaar organiseren we weer creatieve en boeiende naschoolse
activiteiten. Enthousiaste ouders verzorgen een heel mooi aanbod
onder de naam STUDIO Lonneboot.

Nieuws van De Lonneboot

We gaan er weer een mooi en leerzaam jaar van maken!




Seizoen Theetuin bijna afgelopen

Theetuin

| ‘1 )kkertje

Als de dorpskrant bij u op de deurmat valt is
de tuin nog twee weekjes open. Het einde van
het theetuinseizoen nadert. En wat hebben
we veel mooi weer gehad, daar hebben we
niet over te klagen. We hopen nog even na te
genieten. Ik wil u alvast bedanken voor de
leuke en fijne ontmoetingen. Mooi dat ik een
beetje verbinder kan zijn voor ons dorp en
voor de theetuingasten. Mensen genieten van onze plek, de rust en de
gezelligheid. Mooie verhalen zijn er weer verteld en leuke workshops
hebben er dit seizoen plaatsgevonden van Esmeralda.

Het laatste theetuinweekend staat gepland op vrijdag 19 september en
dan aansluitend op zaterdag 20 en zondag 21 september 2025 de
(jaarlijkse) Kunstfietsroute. www.fietsroutemiddelburg.nl

Er zullen dan 4 kunstenaars/artistieke mensen die de theetuin opleuken
met hun prachtige werken. Dit zijn altijd bijzondere weekenden. U kunt o.a.
genieten van beelden en schilderijen. Yvonne van der Weel boetseert met
veel passie haar ‘blote boerinnen’ Op aanvraag kunt u naar eigen invulling
altijd een ‘eigen’ blote boerin laten maken. Tea time (Stephanie Meyer) zal
nog een dag haar heerlijke theetjes verkopen. Zij gaat haar bedrijfje
stoppen, wat jammer is, want haar theetjes zijn zo heerlijk. Een reden om
dit weekend nog even langs of aan te komen. Er staat ook zeker nog iets
lekkers voor u klaar.

Kerst-Winteractiviteit

Op zaterdag 13 december vindt de laatste activiteit van het jaar plaats.
Vorig jaar december hadden we voor het eerst een Winteractiviteit
georganiseerd, wat in hele goede aarde is gevallen. Dus dit jaar ga ik weer
een gezellige kerst wintermiddag organiseren. We starten dan met een
heerlijke kop warme chocolademelk met een wintermuffin, gezellige
bingoronde, lekker snert met rookworst met wat hapjes en een drankje. We
sluiten de kerstmiddag af met een kleine gezellige activiteit. Klinkt u dit
goed in de oren en uw wilt dit niet missen. Geef u op!! Zou gezellig zijn.



Nog iets te vieren?
Wenst u nog een leuke bijeenkomst of feestje te organiseren? U kunt mij
altijd benaderen.

Voor vragen/reserveren mail naar theetuinlokkertje@zeelandnet.nl of bel
06-36320167. Zie ook onze website www.theetuinlokkertje.nl

Dan rest mij u nog te zeggen, een goede herfst en winterperiode
toegewenst. Groetjes Heleen Lokker

Sint Joosloop vrijdag 19 september 2025 “ —

Ja het is bijna zover, de 5e editie van deze leuke ‘-
gevarieerde loop. De puntjes worden deze laatste

weken op de i gezet. De organisatie is weer in volle

gang. U kunt zich inschrijven via de website inschrijven.nl. Op onze flyer
staat een gr-code die u hier ook voor kunt gebruiken. We zijn benieuwd,
vorig jaar hadden we namelijk 200 deelnemers voor de verschillende
loopafstanden. Gaan we dit aantal evenaren? Dit jaar, zoals eerder al een
keer vermeld, hebben we er een nieuwe afstand bij, namelijk de 10 km
wandelen.

We hopen op een mooi en sportief evenement. Wij hebben er zin in, u ook?
Vergeet u niet in te schrijven.

Geef u op als vrijwilliger!!
We kunnen uw hulp altijd gebruiken. Trek één van de werkgroepleden aan

het jasje.

Een fijne loopavond toegewenst met veel loopplezier namens de werkgroep
Sint Joosloop.

Tot de 19e september!

Nanda, Christel, Imo, Marja, Michelle, Tamara, Sandra en Heleen



Nieuws van Nieuwland in Beweging

euwlaﬂ

We zijn weer van start! En hoe! ( - bgwcq"“l
De streetdance groepen, onder leiding van
Laura van Eenenaam hebben de eerste lessen er weer op zitten. Op
woensdagmiddag ziet het programma er als volgt uit:

e 15.45-16.30 uur: Kidzmove voor kinderen uit groep 1-2-3

e 16.30-17.15 uur: Streetkidz voor kinderen uit groep 4-5-6

e 17.15-18.00 uur: Dance4teens voor kinderen uit groep 7 en ouder
Lekker dansen op muziek die jij leuk vind? Kom dan gezellig meedoen!

De yogalessen voor kinderen start later dit seizoen, waarschijnlijk na de
herfstvakantie.

Dat is dan op dinsdagmiddag:
15.00-16.00 uur: groep 3-4-5
16.00-17.00 uur: groep 6-7-8

Op woensdagavond gaan alle deuren van de gymzaal open, want er wordt
hard gewerkt! De Total Bodyworkout dames hebben het iedere woensdag
gezellig, maar daarbij verschijnen ook zeker zweetdruppels tijdens de
trainingen!

Total body workout: 19.30-20.30 uur

Mocht je eens een kijkje willen nemen in één van de lessen, dan ben je van
harte welkom om vrijblijvend mee te doen of te komen kijken. Meer
informatie is te verkrijgen via nieuwlandinbeweging@gmail.com. Of kijk op
www.nieuwlandinbeweging.nl

Tot ziens in de les!



@ Jan Stins

Uurwerkmaker/instrumentmaker

voor al Uw

Uurwerkreparaties en restauraties
Leverancier van kwaliteitsuurwerken

Damplein 7 - 4331 GC Middelburg
Tel. 0118-636635 WwWw.janstins.com

www.meulpolder.nl

@ meulpolder v.o.f.
verzekeringer hypotheken sparen

Bentu op zoek naar Hoge Stelle 41, 4339 AP Nieuw en St. Joosland
5 . . 2 (0118) 60 1395 | meulpolass@zeelandnet.nl
financieel advies?

elektrotechniek

Nieuwbouw, verbouw en onderhoud van elektrotechnische installaties.

Ook voor duurzame installatieprojecten: zonnepanelen en zonneboilers.

9 Nieuw- Sint Joosland jetech-elektrotechniek.nl info@jetech-elektrotechniek.nl \06 404777 21




Powerful Women - Pilates

ledere dinsdagavond om 18.30 uur kun je meedoen met een Pilatesles in
het dorpshuis in Nieuw en Sint Joosland. De lessen worden verzorgd vanuit
Powerful Women.

Pilates is een body & mind les, gericht op het hele lichaam. De nadruk ligt
op een correcte ademhaling en de juiste balans creéren tussen kracht en
souplesse. Hierbij nemen we de buik -, de onderrug — en de bilspieren als
centrum van kracht. De les bestaat uit een serie gecontroleerde oefeningen
die zorgen voor weerstand tijdens het aanspannen van de spieren. Bij
Pilates gaan we uit van de kwaliteit in plaats van de kwantiteit.

Bij Pilates leer je jouw lichaam te dragen met de spieren. Zo ga je merken
dat door de oefeningen je minder moeite hebt met rechtop te (blijven)
zitten en om stevig te staan. In de lessen leer je controle te krijgen over de
oefeningen en de spieren die deze beweging tot stand brengen. Door deze
controle word je je bewuster van jouw manier van bewegen. Vaak zijn
bepaalde spieren overbelast en andere spieren juist onderbelast.

Dit veroorzaakt klachten. Met een stukje bewustwording kun je lichamelijke
klachten voorkomen of zelfs verhelpen.

Pilates wordt daarom ook vaak aanbevolen door fysiotherapeuten en
chiropractoren.

Pilates is een effectieve les bij (chronische) vermoeidheidsklachten.

Waar de oefeningen inspannend zijn voor je lichaam, zijn ze ontspannend
voor je mind. Een momentje voor jezelf, focus op de oefeningen, je
adembhaling en verder niks. Je leert jezelf steeds beter kennen, waardoor je
vermoeidheid eerder signaleert en er op in kan spelen.

Voor de lessen in Nieuw in Sint Joosland heb je een eigen sportmatje nodig.
Bij een proefles kun je deze eventueel lenen (graag aangeven bij je proefles
aanvraag)

Vraag je gratis proefles aan per mail: hallo@powerfulwomen.nl of
telefonisch: 0682532826, meer informatie kun je vinden
op www.powerfulwomen.nl




Clear Coaching - (| Clear Coaching
Nu ook vanuit Basic Fit Middelburg C

PEARSHAL TRAIRIRE &
LEEFRTLILVE R TE NG

Misschien heb je mijn naam of logo al eens voorbij zien komen in deze
krant. Maar wie of wat is Clear Coaching nu eigenlijk? Clear Coaching is mijn
bedrijf waarmee ik vrouwen én mannen help fitter te worden, meer energie
te krijgen en sterker in hun vel te zitten. Dit doe ik met personal training,
voedingsbegeleiding en leefstijlcoaching — nu ook vanaf mijn nieuwe
locatie: Basic Fit Middelburg, waar ik vanaf 1 september head trainer ben.

Dat geloof komt niet zomaar ergens vandaan. Zelf heb ik jarenlang
geworsteld met mijn gewicht en een ongezonde relatie met voeding. Ik
weet hoe frustrerend het is om steeds opnieuw te beginnen en toch niet
verder te komen. Maar ik weet ook hoe bevrijdend het voelt als je eindelijk
een aanpak vindt die werkt — fysiek én mentaal. Die ervaring, gecombineerd
met mijn kennis als gecertificeerd personal trainer en coach, zet ik nu in
voor mijn klanten.

Mijn aanpak draait niet om snelle, tijdelijke resultaten, maar om een plan
dat past bij jéuw leven. Samen werken we aan kracht, gezondheid en
zelfvertrouwen, zonder onnodige restricties of eindeloze cardio.

Wil jij ook ontdekken hoe je blijvend resultaat boekt op een manier die bij
jou past? Neem contact op via www.clear-coaching.nl of stuur me een
bericht op Instagram @clearcoaching.corinne.

‘Geen quick fix. Wel blijvend resultaat.’




Lezen na de zomervakantie!

We delen graag boekentips die leuk zijn om samen te
lezen met je klein)kind(eren). Er komen altijd weer
nieuwe boeken bij!

Biblisthisk van Zealand

De woordenschat Peer
S. Réthlisberger M. van den Kroonenberg
(Prentenboek; ‘AK’: vanaf 4 jr) (Leesboek; ‘A’: 6 tot 9 jr)

OJDu_ffl

De sleutelrobot Wij beren
S. van der Geest L. Stegeman
(Leesboek; ‘B’: 9 tot 12 jr) (Informatief boek; ‘J’: 9 tot 12 jr)

De boeken vind je in de bibliobussen of reserveer ze via www.dezb.nl of
onze Zeeuwse Bibliotheken app. Wij nemen het boek dan mee in de bus.

Kinderboekenweek - 1 oktober t/m 12
oktober 2025 ‘Vol Avontuur!’

In de bibliotheek en de bibliobussen zijn er
genoeg boeken te vinden die hierbij

I/ﬂ[ AVONTUUR! aansluiten, waarin jullie veel avonturen
kunnen beleven!




Bouwbedrijf

Nieuwbouw A. van den Bosse

Verbou w Zaagmolenpolder 1
Renovatie 4339 NH Nw. en St. Joosland
Deuren afhangen info@benbbouwbedrijf.nl

www.benbbouwbedrijf.nl

De vakman voor al uw bouwwerkzaamheden

GROOTSTE
BOUWMARKT
VAN ZEELAND

GAMMA Goes Openingstijden

Goese Poort 4 ma t/m vr 09.00 tot 21.00 uur
4463 XC Goes za van 09.00 tot 18.00 uur
01n3-2512 00 Zondag gesloten

Bouwbedrif

OREEL

Nieuwbouw & Verbouw & Onderhoud

Quarleshavenstraat 32
4339 BX Nieuw en Sint Joosland
T. 0118-850538 M. 06-49 344673 E. oreelbouw@zeelandnet.nl

Voor al uw bouwwerkzaamheden!




Vizita — opbouwwerker Lianne
VIZITA

Heb je een idee voor je straat, buurt of dorp? Wil

je iets organiseren of verbeteren, maar weet je niet goed hoe? Of mis je iets
in je omgeving waar anderen misschien ook behoefte aan hebben? Dan kun
je bij mij terecht.

Ik ben Lianne de Groot en werk als opbouwwerker bij Vizita
Maatschappelijk Werk & Welzijn. Sinds kort ben ik ook actief in Nieuw- en
Sint Joosland. Mijn taak is onder andere om inwoners te ondersteunen
(waar nodig) bij het opzetten van hun ideeén. Dat kan bijvoorbeeld gaan
om een buurtactiviteit, een ontmoetingsplek, meer groen in de straat,
burenhulp of een initiatief of hulpvraag rondom gezondheid, financién,
werk, wonen of vrije tijd.

Samen kijken we wat er nodig is, wie we erbij kunnen betrekken en hoe we
het kunnen aanpakken. Ik breng mensen met elkaar in contact, stimuleer
samenwerking en schakel organisaties in wanneer dat nodig is. Wat speelt
er in jouw buurt? Wat kan beter? En vooral: wat kunnen we samen doen
om de leefomgeving te verbeteren?

Daarnaast kun je bij mij ook terecht voor het Jeugdfonds Sport & Cultuur en
het Volwassenenfonds. Deze fondsen zorgen ervoor dat mensen met een

kleine beurs toch kunnen meedoen
aan sport- en culturele activiteiten.

Wil je meer weten? lets opzetten

voor je buurt of dorp? Heb je een @

hulpvraag? Of gewoon even

kennismaken? Neem gerust contact VIZITA

met me op! Dit kan door te bellen, ©0og voor jedereen
appen of mailen naar:
E-mail: |.degroot@vizita.nl
Telefoon: 06-46218656




TEN HOORN HOUTHANDEL & ZAGERU

www.houtenvachten.nl

Een natuurlijk interieur

Haardhout & Briketten
Houtzagerij
Houtbewerking
Schapenvachten & Huiden
Kerstbomen

Bezoekadres:

Molendijk 80
Webshop/ showroom Nw en St Joosland

Kijk voor onze actuele openingstijden 06-23284272
op de website:

www.houtenvachten.nl

Theetuin

Midden in de landerijen genieten van de rust met een
heerlijk kopje thee, koffie, cappuccino, fris met een zoete
of hartige lekkerrnij. Een gezellige high tea kan ook
worden verzorgd.

Openingstijden:
Woensdag op reservering, viiidag en zaterdag van 11.30 tof 16.30 uur.
Bij slecht weer zijn we gesloten.

Tot theetuins,
groctjes Heleen Lokker

06-36320167 | theetuinlokkertie@zeelandnet.nl | www.theetuinlokkertje.nl




0O.N.D.A. — Nieuws

Op vrijdagavond 27 juni verzorgde O.N.D.A. in
samenwerking met muziekvereniging OKK Westkapelle
een concert op de markt in Westkapelle. Beide korpsen zorgden samen met
het enthousiaste publiek voor een prachtige avond.

Op zondagmiddag 24 augustus gaf O.N.D.A., op uitnodiging van de Zeeuwse
Concertzaal, een parkconcert in samenwerking met Anna Majchrzak. Het
mooie weer, het enthousiaste publiek, O.N.D.A. en natuurlijk Anna
Majchrzak zorgden ervoor dat het een concert was om niet te vergeten!

Op zaterdagavond 1 november organiseert O.N.D.A. een filmconcert in de
Zeeuwse Concertzaal te Middelburg. Het belooft een afwisselend
programma te worden waarin uiteraard muziek uit verschillende (bekende)
films langs zal komen. Kaarten zijn al te reserveren via
reserveringenonda@hotmail.com

We hopen u graag te ontmoeten tijdens onze activiteiten!

Met een muzikale groet,
Marieke Knuijt

Agenda activiteiten in Nieuw- en Sint Joosland

e Vrijdag 19 september: Sint Joosloop Nieuwland in beweging
e Zaterdag 20 september: Dorpstuin klusochtend

e Zaterdag 20 september: Theetuin — kunstfietsroute

e Zondag 21 september: Theetuin - kunstfietsroute

e Zaterdag 11 oktober: Dorpstuin klusochtend

e Zaterdag 1 november: Dorpstuin klusochtend

Inleveren kopie voor de laatste dorpskrant in 2025:
Dorpskrant 5: Vrijdag 31 oktober

Zet bovenstaande datum in je agenda als je een stukje voor de dorpskrant
wilt aanleveren. Let op: deadline voor inleveren is bovenstaande datum om
18:00 uur. Mailadres: redactiedvn@hotmail.com




Juwelier Minderhoud

Al ruim 140 jaar het vertrouwde
adres in Westkapelle
Met eigen
reparatie ateliers ’ 1\ “\

%
i ‘.\l/‘).‘ "
e Fo.e ’
L4

’ e "d Zuidstraat 66
4361 AD Westkapelle
0118-571284

www.juwelierminderhoud.nl

BROOD & BANKET

RIJ SCHRIEKS

ZhH smaakt écht brood!
www.bakkerij-janschrieks.nl

Jan de Nooijer DR

Woning- en meubelstoffeerder 0118-602937
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UW woning DE NOOIJER
A MAKELAARS
verkopen via

DE NOOIJER MAKELAARS

Bent u van plan uw woning te verkopen? Of bent u
benieuwd naar de waarde van uw Woning?
Wij komen graag bij u 1angs VOOT een adviesgesprek.

Tijdens dit gesprek zal onze makelaar uw woning
opnemen en de verkoopmogelijkheden — qgiie

met u doornemen. : ‘;
‘e,

§ = |




Formulierenbrigade

HELP JIJ INWONERS MET HUN
INGEWIKKELDE FORMULIEREN?

DE FORMULIERENBRIGADE
ZOEKT VERSTERKING

Als vrijwilliger maak jij een groot
verschil voor mensen die moeite
hebben met het invullen van officiéle
documenten en aanvragen.

Wat ga je doen?

Je helpt inwoners met o.a.:

- Aanvragen van toeslagen en
uitkeringen
Minimaregelingen van Orionis
Walcheren
Kwijtschelding van gemeentelijke
belastingen
Voorzieningencheck bij een laag
inkomen

Je werkt op afspraak of tijdens
een open spreekuur, op locaties in
Middelburg en Serooskerke.

Wat bieden wij?

Inwerken door een ervaren collega

Trainingen en intervisie

Een vrijwilligerscontract bij Vizita
Attentieregeling, verzekering en
onkostenvergoeding
Flexibele werktijden
in overleg

VIZITA

maatschappelijk
werk & welzijn

Wie zoeken wij?
Je bent administratief sterk en
helpt graag anderen
Je hebt minimaal hbo werk- en
denkniveau
Je bent 1 dagdeel per week
beschikbaar
Je kunt je minimaal 1 jaar inzetten

INTERESSE OF VRAGEN?
Mariske Smits
=1 m.smits@vizita.nl

0118 - 4488 44

Maak het verschil. Word vrijwilliger
bij de Formulierenbrigade

Wil je meer weten?
Kijk dan op - vizita.nl
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CALIMERO CARE
OVER ONS

Bij Calimero Care zijn wij de Groenste Zorgboerderij van
Zeeland. Wij streven ernaar om een omgeving te creéren waarin

ouderen en mensen met niet aangeboren hersenletsel kunnen
gedijen. Onze passie voor natuur, dieren en zorg komt samen
om een unieke en waardevolle dagbesteding te bieden. Samen
creéren we momenten van vreugde en verbinding.

WAT WIJBIEDEN

Diverse Activiteiten: Geniet van zinvolle en boeiende activiteiten,
zoals interactie met dieren, verzorgen van onze moestuin en
ontspannende bewegingslessen.

Professioneel Team: Ons deskundige team van zorgprofessionals
staat voor u klaar om persoonlijke aandacht en zorg te bieden.
Groene Rust: Ervaar de rustgevende kracht van de natuurlijke
omgeving, omringd door groen en de geluiden van de natuur.
Aanmeldingsmogelijkheden: U kunt zich aanmelden via e-mail op
infoecalimerocare.nl of door te bellen naar 06-14830572.
Toegankelijkheid: Mensen met een WLZ (Wet langdurige zorg) of een
WMO (Wet maatschappelijke ondersteuning) PGB (Persoonsgebonden
budget) indicatie kunnen zich aanmelden.

Flexibele Dagdelen: We bieden verschillende dagdelen aan, zodat u
kunt kiezen wat het beste bij uw behoeften past.

www.Calimerocare.nl
Locatie: Derdeweg 1 Nieuw en Sint Joosland

fE) § ecaumerocare



(_) Chaterz

Com “JlE'F"}E‘r‘-.-‘I(_t-‘

2@ Windows10

Vanaf 14 oktober 2025 zal Microsoft geen updates,
beveiligingspatches of technische ondersteuning meer
bieden voor Windows 10. Dit betekent dat het besturingssysteem

geen nieuwe verbeteringen krijgt en kwetsbaar wordt voor

beveiligingsrisico’s.

Windows 10 stopt — Dit zijn de risico’s!

K‘ Beveiligingsrisico’s \ /ﬂ Ransomware-aanvallen \

Windows 10 ontvangt geen Zonder de nieuwste
beveiligingsupdates meer, beveiligingspatches loop je een
waardoor je systeem kwetsbaar groter risico op ransomware,
wordt voor virussen en malware. waarbij je bestanden worden

k / K versleuteld en losgeld wordt geéist. /
. . N @ N
# Compatibiliteitsproblemen % Privacy- en datalekken

Nieuwe software en hardware Beveiligingslekken kunnen worden
worden niet langer geoptimaliseerd misbruikt door hackers om toegang
voor Windows 10, wat kan leiden tot te krijgen tot persoonlijke gegevens,
foutmeldingen en verminderde zoals wachtwoorden en financiéle

k prestaties. / k informatie. /

Chaterz Computerservice helpt je vooruit!

De ondersteuning voor Windows 10 stopt, maar wij denken graag met je mee over de beste
oplossing. Of je nu een upgrade wilt, een nieuw apparaat nodig hebt of andere mogelijkheden
onderzoekt; wij staan klaar om je te adviseren en samen de juiste keuze te maken!

Chaterz Computerservice 0118-606960
@ 0118-606960 Walravenstraat 6 06-26712943

Nieuw— en Sint Joosland info@chaterzcomputerservice.nl
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STIJLVOL §
MET ZORG EN RESPECT

@ CHRISTELIJKE Cees Roubos en

Begrafenisverzorging  Henk-Jan Minnaard
Zeeland 0118 - 6160 12
# STIJLVOL MET ZORG EN RESPECT WWW.CHRISTELIJKEBVZEELAND.NL




De Wegwijzer nodigt u in 2025 uit voor deze voorstellingen:

David Vos zingt Brel za. 04/10 20uU30 €19,00

Je zou kunnen denken dat het werk van Jacques Brel aan zeggingskracht verliest in een andere
uitvoering. Ten onrechte, want David Vos heeft zijn eigen, doorleefde interpretatie en raakt
daarmee de juiste snaar. Uit het indrukwekkende oeuvre van Brel maakt Vos steeds opnieuw
een keuze: die van hemzelf.

David Vos - ‘La chanson de Jacky’:

https://www.youtube.com/watch?v=fS-fbnQG5Hk

Trapper Schoepp do.30/10 20u30 €21,00
Vier keer verplaatst. Maar toch komen ze naar De Wegwijzer, ondanks de volle agenda van
René met Malle Babbe. En wat gebeurt er als je drie muzikale kameraden een theaterpodium
geeft om lekker liedjes te komen spelen? Dikke kans dat het een avond vol spelplezier, toffe
muziek, goeie verhalen en ongecompliceerde lol wordt. Komt dat zien dus op 12 februari.
Trapper Schoepp - ‘Loaded’:

https://[www.youtube.com/watch?v=VyXsnYqEjOA

Foto Trapper Schoepp. ©Lucian McAfee

Tom Neven & The Side Effect za.29/11  20uU30 €20,00

De Brabantse singer-songwriter Tom Neven creéert met zijn vrienden van The Side Effect een
eigen universum met ontroerende muziek. Kleine liedjes: soms heel klein, soms wat groter,
soms met een flinke dosis melancholie, maar altijd met een mooi verhaal.

Tom Neven & The Side Effect - ‘Hostile heart’:
https://www.youtube.com/watch?v=NALXPGHKz3w

Wegwijzer-kennisquiz! z0.30/11  15u00 gratis

Onder leiding van quizmaster Roeland Alders kunt u uw kennis toetsen in verschillende
categorieén, zoals theater, muziek, nieuws en nog veel meer onderwerpen. De quiz is voor jong
en oud, en uw team mag uit maximaal 4 personen bestaan. Schrijf u snel gratis in.

Kijk voor meer informatie op www.theaterdewegwijzer.nl
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..GE LOK

WARMTE ‘ LOODGIETERSWERKEN

0118 — 61 20 93

VERWARMING GAS WATER
ELEKTRA SANITAIR ZONNEPANELEN
DAKBEDEKKINGEN EN GOTEN

gelok.nl

WWW.



