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Van de Bestuurstafel

De zomervakantie werd afgesloten met prachtig weer. Dat was ook
goed te merken op het Zomerfeest. Uit het verslag van de Stichting
Zomerfeesten blijkt dat er dringend wordt gezocht naar nieuwe
bestuursleden. Komen die er niet, dan komt het voortbestaan van het
feest in gevaar. Elders staat een soortgelijk bericht van de biljarters
van de Springplank. Zij zoeken nieuwe leden.

Als bestuurslid van de dorpsvereniging wil ik deze berichten graag
onder de aandacht brengen. Het is heel erg jammer wanneer
bepaalde activiteiten niet meer voortgezet kunnen worden door
gebrek aan (bestuurs-)leden. Daarom verdienen deze oproepen
steun.

In de bijna 25 jaar dat ik nu in dit dorp woon heb ik vaak verrast
gestaan van alles wat er wordt georganiseerd. Door de inzet van veel
vrijwilligers hou je de dorpsgemeenschap levendig. Vallen er steeds
meer verenigingen weg, dan komen steeds minder mensen elkaar
tegen. Dan wordt er steeds minder met elkaar gepraat. Dan wordt het
een dooie boel.

Dus: kun je een biljartkeu hanteren, ga dan eens naar de
Springplank. Gaat het voortbestaan van het Zomerfeest je aan het
hart en ben je in staat en bereid om hier iets aan bij te dragen als
bestuurslid: dan hoop ik dat je de stap zet door je op te geven.

Het bestuur van de dorpsvereniging is volop gemotiveerd om de
belangen van Nieuwland te blijven behartigen. Mocht er iets aan de
hand zijn dat u zorgen baart, dan weet u ons wel te vinden, zo is de
ervaring. Hieronder staat een bericht van de Werkgroep Trekdijk,
onderdeel van de dorpsvereniging. Ook deze club is volop
gemotiveerd om mooie dingen te bereiken voor Nieuwland.

Diverse verenigingen presenteren zich in dit blad met verslagen een
aankondigingen van nieuwe activiteiten.

Allemaal veel succes toegewenst!

Wim Staat
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Middelburg in de nesten door Trekdijk ?

Hoewel Middelburg er miljoenen bij in zal schieten, lijkt het college
van B en W nog steeds van plan de Trekdijk tot een bedrijventerrein
te ontwikkelen. Om binnen de gemeenteraad de twijfelaars te
overtuigen is de noodzaak ervan sterk overdreven en de financiéle
risico’s zwaar onderschat. Gezichtsverlies voorkomen mag blijkbaar
best wat miljoenen kosten.

Instemming buurgemeenten en Provincie niet kansrijk

De provincie verwacht echter uiterlijk 1 november a.s. van Middelburg
en buurgemeenten Vlissingen en Veere een gezamenlijke
bedrijventerreinenvisie.

De kans dat Middelburg de buurgemeenten dan heeft overtuigd dat
een bedrijventerrein aan de Trekdijk nodig is, lijkt niet groot. Vooral
Vlissingen, waar nog volop ruimte is, zit vast niet te wachten op een
extra bedrijventerrein. Ook al omdat uit de nieuwste behoefteraming
blijkt, dat de vraag naar ruimte voor bedrijven in de regio de
komende jaren nauwelijks toeneemt.

Als Middelburg, Vlissingen en Veere er niet samen uitkomen, zal de
Provincie een besluit moeten nemen. De kans dat de Provincie,
destijds niet gelukkig met de aankoop van de Trekdijk als
bedrijventerrein, dan voor de Trekdijk kiest, is klein. Middelburg, dat
door de enorme schuld nog steeds onder financieel toezicht van de
Provincie staat, zou opnieuw miljoenen moeten uitgeven voordat de
Trekdijk tot een bedrijventerrein is ontwikkeld.

Dat is niet alleen een onzekere investering. Een nieuw
bedrijventerrein leidt tot verdere leegstand en verloedering op
Arnestein. Men zal bovendien rekening moeten houden met ( mogelijk
langdurig ) verzet uit Nieuw- en Sint Joosland en andere
natuurminnende organisaties.

De onlangs opgerichte werkgroep Trekdijk houdt de ontwikkelingen in
de gaten.

Hans van Hal, lid werkgroep Trekdijk
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Huisartsenpraktijk J.C.Ponten

Inmiddels is de zomer op zijn retour en hoop ik dat iedereen een
goede zomer heeft gehad.

De zelfstandige week van dokter Bom was druk maar is goed verlopen
en op 1 dec. aanstaande zal hij als afgestudeerd huisarts elders
geheel op eigen benen gaan staan. Ik zie dat met een gerust hart
tegemoet. Het was voor mij een erg plezierige tijd met hem.

Wij zijn alweer bezig met de griepcampagne voor te bereiden en ik
druk hieronder alvast de data en tijden af waarvoor u nog een
uitnodiging ontvangt. Mij is vorige jaar opgevallen dat er een goede
respons was en we nauwelijks echte griep hebben gezien.

Tot nog toe lukt het nog niet goed om een geschikte opvolger/ster te
vinden voor de vertrekkende dokter van Vijven (voor vrijdags in
Middelburg). We blijven zoeken.

Zoals u wellicht al hebt begrepen zal dokter van Deutekom per 1
januari aanstaande de huisartsenpraktijk in Vlissingen, waar haar man
(dokter van Gent) reeds werkzaam is, gaat versterken. Het is de
bedoeling dat zij samen deze huisartsenpraktijk overnemen van de
zittende collega’s aldaar.

Ik ben dus ook op zoek naar hulp van een, bij voorkeur vrouwelijke
collega, voor 2-3 dagen per week.

Ik houd u op de hoogte.

Griepvaccinaties
De letters At/m H woensdag 2 nhovember  17.00 uur — 17.45 uur

of vrijdag 4 november  09.00 uur — 09.45 uur

DelettersIt/mP maandag 31 oktober 13.00 uur — 13.45 uur
of woensdag 2 november 09.00uur- 09.45 uur

De lettersQ t/m Z maandag 31 oktober 12.15 uur — 13.00 uur
of woensdag 2 november 17.00 uur — 17.45 uur
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Antwoordapparaat:

In Nieuwland zijn we recent begonnen met een antwoordapparaat op
het praktijknummer 601340. Er ging te vaak wat mis met de
automatische doorschakeling

Van 8-10u moet u dus de praktijk in Middelburg bellen.
Van 10-12u is het nummer 601340 “bemand”.

Ook s middags graag rechtsreeks naar Middelburg bellen. Het
antwoordapparaat in Nieuwland verwijst u naar de praktijk in
Middelburg mocht u zich vergissen.

Met vriendelijke groet

J.C.Ponten.

Zomerfeest Nieuwland 2016

Beste dorpsgenoten,

Het eerste weekend van september was het zover, de 15e editie van
het Zomerfeest Nieuwland. Wij, als bestuur, kijken terug op een
gezellige, leuke en vooral geslaagde editie!

Vrijdagmiddag 2 september begon met de Rabo dikke-banden-race.
De kinderen verschenen enthousiast aan de start met hun fietsen,
helmen en starthnummers. Per leeftijdscategorie werden de rondjes
vliegensvlug voltooid. Na afloop volgde een huldiging voor de
winnaars bij de feesttent. s Avonds was het de beurt aan de
volwassenen in de Jos van der Vleuten wieler memorial. Helaas
kregen de renners te maken met regen, maar dat weerhield ze er niet
van om enthousiast de rondes te voltooien. Ondertussen begon in de
feesttent live-muziek van rock coverband Hot Fuzz.
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Zaterdag 3 september waren er allerlei activiteiten voor jong en oud,
zoals de kraampjes- en kleedjesmarkt, ringrijden en diverse
kinderactiviteiten. Vanaf de snelweg was ook te zien dat het feest was
in Nieuw- en Sint Joosland, want de Klimpalm was goed zichtbaar.
Oldtimer auto’s gingen van start met een rondrit vanaf het
feestterrein en oldtimer brommers hielden een pauze in ons dorp.
Eind van de middag begon de dorps-BBQ met live-muziek van
TAKEacoustic. Het Zomerfeest Nieuwland werd ‘s avonds afgesloten
met een gezellige feestavond in de tent met de band ‘Bandje
Speciaal’.

De foto’s van het Zomerfeest zijn te bekijken op onze website:
www.zomerfeestnieuwland.nl.

Onze speciale dank gaat uit naar alle vrijwilligers en sponsors, zonder
jullie hulp en bijdrage hadden wij dit feest niet kunnen organiseren.
Hartelijk dank! Daarnaast willen we natuurlijk ook jullie, de
dorpsbewoners, bedanken voor de aanwezigheid en bijdrage aan
deze twee dagen feest.

Gezocht: nieuwe bestuursleden

Een aantal bestuursleden heeft aangegeven niet meer beschikbaar te
zijn voor de organisatie. We zijn dus hard op zoek naar nieuwe
vrijwilligers die lid willen worden van ons bestuur.

Zonder nieuwe bestuursleden staat het Zomerfeest 2017 op losse
schroeven. Dus heeft u ook genoten van het Zomerfeest en heeft u
zin om een steentje bij te dragen aan de organisatie? Neem dan
contact met ons op via: info@zomerfeestnieuwland.nl.

Met vriendelijke groet namens het bestuur,

Daniélle Scheele
Secretaris, Stichting Zomerfeesten Nieuwland

Foto’s zomerfeest op pag. 11, 12 en 13
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O.N.D.A. —Nieuws

Op vrijdag 8 juli gaf O.N.D.A. een concert op het Paradefestival in
Bergen op Zoom. Op deze prachtige locatie speelde O.N.D.A. een
afwisselend programma voor ieder wat wils dat zorgde voor een
enthousiast publiek.

Zondag 10 juli verzorgde O.N.D.A. een lunchconcert in de
Manhuistuin in Goes. Het prachtige weer zorgde voor een goed
bezocht concert. Het publiek genoot zowel van de zon als van de
muziek die werd gespeeld door O.N.D.A.

Van 22 juli tot 2 september genoot O.N.D.A. van haar welverdiende
vakantie.

Woensdag 5 oktober komen we weer bij u langs om een bijdrage te
vragen voor de Grote Clubactie. Op 30 oktober houdt zowel
O.N.D.A. als Jong O.N.D.A. een concert in Ter Reede. Het concert
begint om 14.30 uur. De toegang is gratis dus mocht u in de buurt
zijn, kunt u komen genieten van dit concert.

Ondertussen zijn we ons volop aan het voorbereiden voor een concert
op 28 januari. Tijdens dit concert zullen we samenwerken met
vocalgroup Sing@Sea uit Oostkapelle. Het belooft een zeer mooie en
afwisselende avond te worden welke gehouden wordt in de Zionskerk
te Oostkapelle.

We hopen u graag te ontmoeten tijdens onze activiteiten!

Met een muzikale groet, Marieke Knuijt

Foto’s Onda pag. 13 en 14
Ringrijdersvereniging Nieuwland

Beste dorpsbewoners,

Het ringrijseizoen is weer ten einde, ook voor de Nieuwlandse
ringrijders zit het er op. Terugkijkend op afgelopen seizoen kunnen
wij niet anders dan zeer tevreden en trots zijn op de prestaties van
onze leden. Zo promoveerde Nieuwland 1 naar de 1e klas,
promoveerde Nieuwland 2 en Nieuwland 3 naar de 3e klas en won
Julia Crucq tijdens de 2e Fokloristische dag de 13e beker.

In z'n geheel een erg succesvol seizoen.
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Dit werd 3 september jongstleden afgesloten met de ringrijwedstrijd
op het Dorpsfeest in Nieuw- en Sint Joosland. Tijdens deze wedstrijd
reden er gastrijders mee van de ringrijdersverenigingen Arnemuiden,
Ritthem, Middelburg en Zuid-Beveland. Met een totaal van 39
deelnemers werd er gestreden om het dagklassement en de prachtige
bekers. Levi de Witte uit Ritthem won het dagklassement en de
pollepel. Daarnaast was het Diederik van der Maas van de afdeling
Zuid-Beveland die de kamp om de 1e beker wist te winnen door de
10mm te steken.

Uiteindelijk werden de prijzen netjes verdeeld over de verschillende
verenigingen en kunnen wij als bestuur terugkijken op een prachtige
dag met mooi weer, gezelligheid en goede prestaties. We kijken dan
ook uit naar het volgende seizoen.

Mocht je ook willen gaan ringrijden, dit kan vanaf het jaar waarin je
12 jaar oud wordt, of gewoon meer informatie willen over het
ringrijden? Dan kun je een bericht sturen naar
rvnieuwland@gmail.com

Het bestuur van Ringrijdersvereniging Nieuwland

Uitslag wedstrijden

XX
nr. | naam deelnemer ringen | overig

1. |Levi de Witte 29 | Dagklassement, pollepel
2. |Richard Jacobs 29 | 3e beker

3. |Julia Crucq 29 | Meeste volgringen

4. |Diederick van der Maas 28 | 1le beker

5. |Edwin Dellebeke 27 | 2e beker

6. |Marlies Volmer 27 | 5e beker

7. |Noa Slinger 26 [Jeugdbeker

8. |Amy Crucq 25

9. |Sharon Crucq 24 | 4e beker

10. | Johan Baas 23

11. | Bartjan Volmer 22

12. | Ruben de Bok 22
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13. | Thomas Gabrielse 22 | 6e beker
14. | Timmy Jacobs 21
15. | Mirella Cevaal 21
16. | Jolanda Kwekkeboom 21
17. | Jan-Willem Nijssen 19
18. | Esmee Wijkhuis 17
19. | Tirza Breure 17
20. | Michael van der Schoor 17
21. | Robert Brouwer 17
22. |Jan Crucq 16
23. | Joost Christiaansen 15
24. | Corina Roskam 15
25. | Ko Kwekkeboom 15
26. | Rachel van Sluijs 14
27 | Nadia Slinger 14
28 | Anne Seijbel 12
29 | Kimberly de Visser 11
30| Theo Janse 10
31 | Jacky Gideonse 10
32 | Janneke Marijs 9
33| Jelco Volmer 9
34 | Jos Marijs 8
35 | Indy de Bok 8
36 | Jan Hendrikse 7
37 | Nilles Pruimboom 6
38 | Mitchell van Leerdam 6
39 | Marinella Martijn 3 Rode lantaarn

Data Columbus voor de Lonneboot

Op de volgende data komt De Columbus in het nieuwe schooljaar: 5
sept- 3 okt- 7 nov- 5 dec-16 jan-13 febr- 20 maart- 29 mei- 26 juni.
Als de parkeerstrook vol staat moet de bus op de rijbaan staan, dan is
het veiliger voor de kinderen om de achterklep dicht te laten.

De bus staat bij de Oude begraafplaats. Het zou fijn zijn als de
omwonenden rekening met de data willen houden.
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Nieuwland in Bewegmg*

Begin seizoen 2016-2017

o Peuter- kleutergym:

zaterdag 10 september van 9.30 tot 10.30 uur.
. Streetdance 1 (5-7 jr):

woensdag 14 september van 17.15 tot 18.15 uur
. Streetdance 2 (8 jr e.0.):

woensdag 14 september van 18.15 tot 19.15 uur

2 groepen streetdance
Dit jaar start juf Yentl met een nieuwe groep streetdance voor
jongens en meiden vanaf 8 jaar.

Optreden streetdance

Op zaterdag 2 juli was het dan zo ver! Het optreden van de
streetdance groep in het Spiegeltheater in Middelburg. Samen met de
dansers van MTV hebben ze voor een leuke avond gezorgd en wat
kunnen de meiden goed dansen! Goed gedaan meiden!

Je bent altijd welkom in de les om te komen kijken en/of mee te
doen.

Wil je meer informatie neem dan contact op met:
michelle80@hetnet.nl.
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Foto 's zomerfeest
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Foto: Mario Rentmeeste
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Foto's Onda
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Ingezonden: REACTIE OP ‘T VERZOEK KINDERRAAD.

Ze wilden zo graag een veldje om te voetballen of te spelen. Oké de
honden werden geweerd en daar hield men zich ook netjes aan. Geen
drol meer gezien. Maar we hebben in al die maanden er niet één keer
een kind zien spelen, terwijl ze toch 6 weken vakantie hadden! Hoe zit
dat kindjes?

Door de wijkmanager werd gezegd dat iedereen z'n afval moet
opruimen van kind — hond — paard.

Helemaal mee eens! Alleen één ding vergeten n.l. de kattenpoep, ik
stel voor dat kattenbezitters ook verplicht worden om de poep zelf op
te ruimen ( vooral in tuintjes van medebewoners ) Tja en zo niet dan
maar een algeheel straatverbod voor katten, stel ik voor. Zodat ik niet
elke ochtend 1 & 2 drollen uit mijn tuin moet verwijderen en
voortdurend in de stank zit. ( en met mij veel anderen )

Groet, een dorpsgenoot.

i - Karksiraal 1 - 4339 AL - Nieuw en St Joosiond

yechcurgenmaorascuce.nl
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Nieuws uit de kerk

Velen waren getuige van het afscheid van Elly Bouman. Zij was van 8
september 2008 tot 11 september predikant van de kerken in Nieuw-
en Sint Joosland en Ritthem. Elly Bouman verwierf zich, mede door
haar oprechte belangstelling voor het wel en wee van de medemens,
een grote plaats in de dorpsgemeenschap. Maar overal komt een eind
aan, zo ook aan deze periode, waar met dankbaarheid op terug mag
worden gezien. Het ga Elly goed in haar nieuwe standplaats in
Roeselare (Belgische provincie West Vlaanderen).

Zomerfeest

Tijdens het zomerfeest liepen de hele dag mensen de kerk in en uit.
Niet alleen om deze te bezichtigen en/of naar de foto’s te kijken van
Nieuwlanders en Nieuwland, maar ook voor ontmoeting onder het
genot van een bakje koffie. ‘s Middags is er naar hartenlust gezongen
tijdens Nieuwland Zingt. De samenzang werd op het orgel begeleid
door Tim Bouwsma. Heel veel waardering was er voor het optreden
van het gemengd koor van Hervormde gemeente De Levensbron uit
Goes. Deze zangers werden op een bezielende manier gedirigeerd
door Elsa Bezuyen-Wondergem en fraai muzikaal ondersteund door
de pianiste Wilma Mieras. Hartelijk dank aan allen die meezongen
en/of anderszins meewerkten aan het welslagen van deze dag.

Rooster kerkdiensten

Alle diensten om 10.00 uur, behalve de laatste. 25 september
Nieuwland, mevrouw G. Keizer; 2 oktober Ritthem, ds L. Woltering; 9
oktober Nieuwland ds B. de Haan (H.A.); 16 oktober Ritthem ds L. De
Graaf (Heinkenszand); 23 oktober Nieuwland dienst; 30 oktober
Ritthem dienst; 6 november Nieuwland ds. R. Poesiat; 13 november
Ritthem ds. P. Barmentlo (dankdag); 20 november Nieuwland 11.00
uur!! ds De Haan (herdenking overledenen).
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Sing-in

Zangliefhebbers zijn welkom op zondag 6 november tijdens de sing-in
die dan wordt gehouden van 19.00-20.00 uur. We oefenen dan
psalmen en gezangen uit het Nieuwe Liedboek van de Kerken. Na
afloop napraten onder het genot van koffie of thee.

Wim Staat

Open dag Scouting

Zaterdag 24 september houdt de scoutinggroep Baden Powell in
Arnemuiden een open dag. Dat gebeurt op het terrein van scouting
aan de Steigerweg 7 4341 AZ in Arnemuiden, langs de spoorlijn, in de
volksmond bekend als ‘het zwarte padje’.

Vanaf 13.00 uur kunnen de kinderen samen met de scouts diverse
activiteiten uitvoeren. Zoals knopen, pionieren, waterballon schieten,
fleszieken, spijker poepen en zaklopen. Bij de kampvuurcirkel kan je
een pannenkoek en een stokbrood bakken. In de grote tent kan je
drinken halen en onze fotogalerij bekijken.

Daar kun je ook leren schminken of een bloem, hondje of zwaard van
een ballon maken.

In de informatietent krijg je ter herinnering aan deze dag een door
jou uitgekozen kindertattoo op je arm

Heb je interesse en ben je tussen de 5 en 15 jaar, dan zien we je op
24 september graag bij de scouting. Je ouders zijn natuurlijk ook
welkom.

Voor verdere informatie over deze dag kunt u zich wenden tot de
groepsleider: 0118-606297 of 06-51467113.

Ton Broodman, groepsleider
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orgstroom

E Dichtbij mensen
ons - 684 ooo m www.zorgstroom.nl

Tafel thuis

Eet u graag lekker, maar lukt het niet altijd om een warme maaltijd te
bereiden? Met Tafel Thuis bent u altijd verzekerd van een complete
en vooral smakelijke maaltijd. Kwaliteit en gezonde voeding staan
voorop bij Tafel Thuis en daarin onderscheiden de maaltijden zich dan
ook van de kant en klare maaltijden die in de schappen van de
supermarkt te vinden zijn. De maaltijden worden bereid onder leiding
van meesterkok Sjaak Jobse. Zijn voorkeur gaat uit naar verse
Zeeuwse streekproducten, iets wat terug te zien is in het menu van
Tafel Thuis.

Hoe werkt het?

Als klant van Tafel Thuis ontvangt u iedere week een menulijst
waaruit u zelf uw menu samenstelt. U heeft als klant een grote mate
van vrijheid. Dagelijks heeft u de keuze uit drie verschillende viees-
/visgerechten of twee vegetarische gerechten. Wilt u een volledige
maaltijd met een voorgerecht (meestal soep), een hoofdgerecht en
een nagerecht, of wilt u alleen een hoofdgerecht? Ook de combinatie
hoofdgerecht met een voor- of nagerecht is mogelijk. Heeft u
bijzondere wensen ten aanzien van een dieet? Het kan allemaal. De
gerechten worden vers en ambachtelijk bereid. Vlees, vis, wild en
gevogelte worden uitsluitend om en om in plantaardige vetten bereid,
waardoor kleur en smaak worden behouden.

De koel-versmaaltijden worden twee keer per week door een
vrijwilliger bij u thuis afgeleverd. Bij de vrijwilliger kunt u ook terecht
voor uw vragen over bijvoorbeeld het invullen van de menulijst, het
afstellen van de temperatuur van uw koelkast of het gebruik van de
magnetron.
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Wat is koelvers?

De maaltijden van Zorgstroom worden bereid volgens de koelvers-
methode. Dit houdt in dat de maaltijd na bereiding snel wordt
teruggekoeld en verpakt en vervolgens bewaard wordt bij een
temperatuur tussen twee en zeven graden. U kunt de maaltijd dan
zeven dagen bewaren in de koelkast. Wanneer het u uitkomt warmt u
de maaltijd op in de magnetron.

Wilt u meer weten of wilt u zich aanmelden voor de maaltijden, dan
kunt u een e-mail sturen naar tafelthuis@zorgstroom.nl of bellen naar
0118 - 63 20 30.

www .tafel-thuis.nl

Bedankt

De collecte voor de Maag — Lever en Darmstichting is weer een
succes geweest. De opbrengst is €524,27. Alle collectanten en gulle
gevers bedankt.

Marie Boone Klaasse.
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Activiteiten in de Springplank

De biljarters van de Springplank zijn op zoek naar nieuwe leden. Het
ledental neemt steeds verder af, waardoor er mogelijk op termijn te
weinig mensen zijn die biljarten. Het zou daarom fijn wezen als we
enkele nieuwe leden kunnen verwelkomen.

De dagen dat er gespeeld wordt zijn: maan-, woens- en vrijdag van
+/-13.30 uur tot 16.00 uur. Verder zijn er de volgende activiteiten:
Spelmiddag op dinsdagmiddag van 14.00 uur tot 16.00 uur

Kaarten maken en bingo middag dinsdagmiddag 1 X per maand ( zie
agenda dorpskrant)

Een beetje zon, ook in de herfst en winter !

De vakantie tijd is voorbij, langzaam maar zeker komen herfst en
winter weer in zicht.

Manteling is dringend op zoek naar vrijwilligers die op bezoek gaan bij
mensen die aan huis gekluisterd zijn door ziekte, beperkingen of
psychische problemen. Wil jij het zonnetje in hun huis zijn, die een
kopje koffie met ze drinkt, die ze aandacht geeft, mee naar buiten
neemt en hun wereld vergroot met jouw verhalen? Bel dan naar
Manteling voor meer informatie en een vrijblijvend
kennismakingsgesprek. tel: 0118 553530 of mail:
info@mantelingwalcheren.nl

Fit en vitaal mantelzorgen Een cursus met een knipoog

Als mantelzorger besteed je veel tijd aan de zorg voor een ander.
Maar hoe zorg je voor jezelf? Op een ontspannen manier en met een
dosis humor wordt er in 4 bijeenkomsten aan jouw welzijn gewerkt!
Intussen zijn er al twee van achter de rug.

Vrijdag 9 september van 13.30- 15.30 uur, Porthos Vlissingen

‘De spin in het web’ Op creatieve wijze wordt het web van jou,
mantelzorger, in beeld gebracht. Wat heb je nodig om een *fitte spin
te blijven?

14

Vrijdag 16 september van 13.30 -15.30 uur, Fitness Fitaal Oost
Souburg.
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Na een introductie gaan we in de fitnessruimte praktisch aan de slag.
Heb je nog nooit aan sport gedaan? Geen probleem! Dan heb je nu
mooi de gelegenheid het uit te proberen. Met beperkingen wordt
rekening gehouden.

Vrijdag 23 september van 11.00 —13.00 uur, Porthos Vlissingen
Op een speelse manier ervaren we de zin en onzin van goede
voeding. Daarna maken we een gezonde lunch die we samen opeten.

Vrijdag 30 september, van 13.30 —15.30 uur, Restaurant de
Kanovijver , Vlissingen. Ontspanning staat vandaag centraal. We leren
enkele eenvoudige ontspanningstechnieken en maken een
wandeltocht in de omgeving met aandacht voor ontspannende
momenten.

Aanmelden bij Manteling: 0118-553530 of
info@mantelingwalcheren.nl

Kosten gehele cursus inclusief koffie , thee en lunch: € 15,00

Omgaan met mensen met dementie’

Manteling organiseert in samenwerking met een casemanager
dementie de cursus ‘Omgaan met mensen met dementie ’. In de vier
bijeenkomsten wordt informatie gegeven over de verschillende
vormen van dementie en hoe je het beste om kan gaan met het
veranderende gedrag van de dementerende. Ook onderwerpen als
dagbehandeling, (tijdelijke) opname, inzetten van professionele zorg
en van vrijwilligers komen aan bod. De cursus gaat zoveel mogelijk uit
van de knelpunten van de deelnemers.

Gelijktijdig en in het zelfde gebouw is er de gespreksgroep
‘Geheugensteun’ voor mensen met geheugenproblemen.

Data: maandagmiddag 12 en 19 september en 3 en 10 oktober 2016
Tijd: 13.30 uur tot 15.30 uur.

Locatie: Porthos, St Sebastiaanstraat 12 in Middelburg.

Kosten gehele cursus € 15,00 inclusief koffie/thee en cursusmateriaal.
Aanmelden en informatie bij Manteling: 0118- 553530 of
info@mantelingwalcheren.nl
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Durpsuus op d'n ek

Nisuw- en Sint ook

Dorpskrant Nieuwland, jaargang 43, nr. 4, pagina 22



Kaarten maken

In September ga ik weer met de 3D KAARTEN maken beginnen
Hieronder staan de datums voor het seizoen 2016/ 2017

3d Kaarten maken is iedere 3¢ dinsdag van de maand

De kosten zijn : € 3,00 dit is incl. koffie / thee

Waar : de Springplank Tijd :  14.00 uur tot 16.00 uur
DATUMS 2016 : Dinsdag 20 September , Dinsdag 18 Oktober ,
Dinsdag 15 November , Dinsdag 13 December.

Datums 2017 :Dinsdag 17 Januari, 21 Februari, Dinsdag 21
Maart, 18 April, 16 Mei ???

Lenie de Visser.

Bingo

In September gaan we ook weer met de BINGO starten
Hieronder staan de datums voor het seizoen 2016 / 2017

De BINGO middagen Houden we iedere 4¢ dinsdag van de maand
Waar : de Springplank Tijd : 14,00 uur tot 16,00 uur

Kosten: € 3,00 dit is incl. koffie / thee

Datums 2016 : Dinsdag 27 September , Dinsdag 25 Oktober ,
Dinsdag 22 November , Dinsdag 20 December kerst-bingo

Datums 2017 : Dinsdag 24 Januari , Dinsdag 28 Februari , Dinsdag
28 Maart , Dinsdag 25 April.

Het Bingo team;
Karel , Krina , Lenie.

Agenda
24 sept Open dag Scouting Arnemuiden Steigerweg 7
Vanaf 13.00 uur

15 Nov Vooraankondiging dorpstafel

Inleveren kopie dorpskrant maandag 31 oktober
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Theater De Wegwijzer
Programma t/m december 2016

23/09: Katinka Polderman ‘Polderman tiert welig’

24/09: Rick de Leeuw ‘De Leeuw zingt’

30/09: André Manuel ‘De Onzen’

01/10: Thea Gilmore & Jamie Roberts

08/10: Ray Bonneville

13/10: John Buijsman ‘Hula Blues’

15/10 en 16/10: Debussy, zijn woorden zijn muziek
21/10: Plainsong ‘Featuring: Iain Matthews and Andy Roberts!
22/10: Sjaak Bral ‘Vaarwel 2016’

23/10: The Reverend Shawn Amos 'Loves You’

26/10: De Partizanen

29/10: My Darling Clementine

04/11: Fay Lovsky & Arthur Ebeling ‘Back To New Orleans’
05/11: Margriet Eshuijs en Maarten Peters ‘Meervoud’
11/11 en 12/11: Ruud Hermans & Ton Masseurs

19/11: Alex Roeka 'Voort!

20/11: Ida van Dril ‘Kodo, het geheim van de Samurai’
25/11: Mark van de Veerdonk ‘Kaaskleum’

26/11: Erwin van Ligten Trio Erwin’

02/12: Tim Easton

10/12: Regina Albrink ‘Kerstrecital piano’

11/12: Ben van Dungen Quartet ‘New York round midnight’
16/12: Mannen van Naam ‘Waargebeurd’

17/12: Vincent Bijlo ‘Het Nieuwe Nu’

Meer informatie: www.theaterdewegwijzer.nl
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